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Ru nd brief M-arz 2022 in Zusammenarbeit mit der LEB

Liebe Landfrauen,

bewegte Zeiten! Corona bestimmt seit nun zwei Jahren grof3e Teile unseres
Lebens. Der Krieg in der Ukraine macht uns betroffen und hat ebenfalls
Auswirkungen auf unser Leben. An vielen Orten wurden kurzfristig
Spendenaktionen organisiert. Schlief3t Euch dem gerne mit Sach- und
Geldspenden an bekannte Organisationen an. Petra Bentkamper, Prasidentin
des Deutschen LandFrauenverbandes sagte dazu:

,Der Blick auf die aktuelle Lage in der Ukraine zeigt: Wir Frauen miissen
fur unsere Rechte, fur die Freiheit immer wieder eintreten, dies bleibt
Aufgabe und Verpflichtung fiir uns alle.”

Auch in unserem Verein geht es um Veranderungen. Zur
Jahreshauptversammlung, die auf den 28.04. verschoben wurde, haben wir
eine Heilpraktikerin eingeladen, die zum Umgang mit Veranderungen im Laufe
des Lebens referiert.

Aulierdem wurde unsere Homepage verandert: auf www.landfrauenverein-
zeven.de findet |hr z.B. den aktuellen Rundbrief und Fotos von vergangenen
Veranstaltungen. Falls Ihr weitere Anregungen habt, meldet Euch gerne bei
den Vorstandsmitgliedern.

Wir freuen uns, dass wir uns langsam wieder treffen konnten. Beim Kinoabend
im Februar genossen uber 40 Gaste den Film ,Contra“ im Central-Theater
Zeven. Die Radtour Il sowie die Fahrt nach Kopenhagen sind bereits
ausgebucht. Fur die Radtour | (23.-26.06.) gibt es noch ein freies
Doppelzimmer. Bei Interesse meldet Euch bitte zu zweit bei Rita Moaller, Tel.
0152/ 273 686 62.
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Der Trend - Gartnern in der Hohe

Gemuse und Krauter aus dem eigenen Garten 4
sind voll im Trend. Eine gute Alternative zum
ebenerdigen Nutzgarten ist das Hochbeet. Auf
kleinem Raum werden z.B. leckere Tomaten,
frische Krauter und knackige Méhren in
Reihen oder im trendigen Quadrat angebaut.
In der Garten- Baumschule Maiwald in
Oldendorf (Landkreis Stade) wird Jonas
Maiwald einen Vortrag uber das Gartnern in der Hohe halten. AulRerdem
werden wir vor Ort einige Anschauungsobjekte, wie Dauerbeete, ein
Hugelbeet und unterschiedliche Hochbeet-Typen anschauen und uns erklaren
lassen. Herr Maiwald ist Referent an der Gartenakademie an der Oste.

: Pixabay

Stattfinden wird das interaktive Seminar in die Garten-Baumschule Maiwald
am Samstag, den 26.03.2022. Da die Anfahrt doch etwas langer ist, treffen wir
uns um 13:45 Uhr auf dem Parkplatz an der Ahe, um dort
Fahrgemeinschaften zu bilden. Um 15:00 Uhr werden wir dann in Oldendorf
sein. Bitte der Witterung entsprechende Kleidung tragen, da wir uns an der
frischen Luft aufhalten werden.

Anmeldungen bis zum 14.03.2022 nimmt Ulrike Wustemann gerne per E-Mail:
ulrike-wuestemann@web.de oder Tel. 0151/ 510 925 33 entgegen. Die Kosten
fur den interaktiven Vortrag in Hohe von 15 € sind vorab auf das
Landfrauenkonto zu Uberweisen.

Schuhparty im Schuhgeschaft Thies am Dienstag, den 05.04.2022

Frahlingsanfang und Ostern locken. Wir wollen unseren Schuhschrank von
Winter auf Sommer umstellen. Das Schuhhaus Thies ladt uns ein, nach
Geschaftsschluss ab 18:30 Uhr bei kiihlen Getranken einen Abend im
Schuhgeschaft zu verbringen und entspannt zu shoppen. Auf den Einkauf gibt
es 10 % Rabatt - dass lasst unsere Frauenherzen doch hoher schlagen.

Anmeldungen bis zum 24.3.2022 nimmt Angela Liebner unter 04281/4228
entgegen. Ein Unkostenbeitrag i.H. von 5 € pro Person bitte bis zum 24.3.2022
auf das Landfrauenkonto uberweisen. Bitte beachtet die dann gultigen
Corona-Auflagen.
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Jahreshauptversammlung am 28.04.2022
Zu Beginn der Planungen fur die Jahreshauptversammlung war noch nicht
absehbar, wie sich die Pandemie entwickelt. Daher haben wir den Termin der
Jahreshauptversammlung auf

Donnerstag, den 28. April 2022 um 19:00 Uhr im ,,Gasthaus Adebar*
in Zeven-Oldendorf verschoben. Wir mdchten damit sicher gehen, dass wir
gemeinsam einen unbeschwerten Abend verbringen konnen.

Tagesordnung der Jahreshauptversammlung

1. BegrufRung und Eroffnung

2. Feststellung der Beschlussfahigkeit und Genehmigung der Tagesordnung
3. Genehmigung des Protokolls 2021 (liegt eine Stunde vor
Versammlungsbeginn zur Einsicht aus)

4. Tatigkeitsbericht

5. Kassenbericht

6. Bericht der Kassenpriferinnen

7. Entlastung des Vorstandes

8. Neuwahl einer Kassenpruferin

9. Haushaltsplan 2022

10.Verschiedenes, Anfragen und Winsche

Nach dem offiziellen Teil mochten wir gemeinsam zu Abend essen und danach
wird die Heilpraktikerin Melanie Hill aus Rotenburg unter der Uberschrift
»,Das Leben im Zeichen der Veranderung - wie verandert sich
insbesondere mein Korper?“ referieren. |hr habt auch die Mdglichkeit,
eigene Fragen zu stellen.

Die Referentin schrieb im Vorfeld: ,In unserem Lebenslauf sind wir einigen
Ereignissen, Veranderungen und Herausforderungen schon begegnet. Dank
der Medien unserer jetzigen Zeit gibt es kaum etwas, was nicht thematisiert
wird. Trotzdem mag ich manchmal etwas, was mich tief bewegt oder unsicher
macht, nicht ansprechen... Kennen Sie das? Ich lade Sie zu einem
miteinander ein, wo Sie mir Fragen stellen kdnnen, die Sie bewegen. Unter
anderen konnte das folgendes sein: Wie verandert sich mein Korper, wenn ich
in die Wechseljahre gehe? Was macht eigentlich mein Immunsystem? Ich
vertrage einige Lebensmittel nicht mehr. Warum habe ich Schmerzen, aber
keiner weil} warum?*

Wir freuen uns auf Eure Anmeldung Uber die Ortsvertrauensfrauen, oder
direkt bei Sabine Muller Tel.: 04287/ 1307, bis Donnerstag, den 14.04.2022.
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Hinweis: Wahrend des Besuchs unserer Veranstaltungen gelten die
allgemeinen Hygienerichtlinien und Corona-Auflagen (Maskenpflicht)!

LandFrauen ,kompakt*:

Sa., 26.03.2022, 13:45 Uhr | Der Trend - Gartnern in der Hohe

Di., 05.04.2022, 18:30 Uhr | Schuhparty im Schuhgeschaft Thies, Zeven

Fr., 08.04.2022, 14:30 Uhr | Treffen der Ortsvertrauensfrauen, Heeslingen

Do., 28.04.2022, 19:00 Uhr | Jahreshauptversammlung in Oldendorf

Do. — So., 23. - 26.06.2022 | Radreise |: Radfahren an der Elbe

Do. - So., 14. - 17.07. 2022 | Radreise Il: Radfahren an der Elbe - ausgebucht!

Do. - So., 18. - 21.08.2022 | Reise nach Kopenhagen - ausgebucht!

Im Namen des Vorstandes

Petra Beneke Annette Klee
(1. Vorsitzende) (Schriftflihrerin)
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